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       xfd|f] egfO

l;sfO dfgj hLjgsf] cleGg cª\u xf] . cf}krfl/s lzIff k|0ffnLsf] ;+/rgfeGbf aflx/ /x]/ 

klg JolStn] hLjgsf nflu cfjZos 1fg / l;k xfl;n ul//x]sf]] x'G5 . o;/L hLjgko{Gt 

rln/xg]  l;sfOnfO{ cgf}krfl/s lzIff elgG5 . hLjgko{Gt cyf{t\ cfhLjg l;sfO tf]

lsPsf] lglZrt 9fFrf jf k4ltdf dfq ;Lldt x'Fb}g . dfgj hLjgdf JolStn] cf}krfl/s, 

cgf}krfl/s tyf cfkm" ;+nUg /x]sf] k];f Joj;fo jf sfo{ cg'ejn] ljleGg lsl;dsf 1fg, 

l;k / Ifdtf cfh{g ul//x]sf] x'G5 . cgf}krfl/s dfWodaf6 l;s]sf 1fg, l;k / IfdtfnfO{ 

pko'St k|0ffnLdfkm{t Jojl:yt ub}{ n}hfg' h?/L 5 . 

ljBfno lzIffsf] /fli6«o kf7\oj|md k|f¿k, @)&^ n] u/]sf] Joj:yfadf]lhd cgf}krfl/s 

¿kaf6 lzIff xfl;n u/]sf t/ k|df0fLs/0f x'g g;s]sf jf ljleGg k];f Joj;fo  

ub}{ :jcWoogsf] dfWodaf6 l;sfO k|df0fLs/0f ug{ tyf cfkm\gf] of]Uotf a9fpg rfxg] 

JolStsf] cfjZostfnfO{ b[li6ut ub}{ of] ;fdu|L tof/ ul/Psf] xf] . 

 

o; ;fdu|Ln] efiff tyf ;~rf/, Jojxfl/s ;d:of ;dfwfg tyf xfd|f] kl/j]z tyf gful/s 

r]tgf u/L tLgcf]6f ljifoIf]q ;d]6]sf] 5 .  

of] ;fdu|L !% jif{dflysf cf}krfl/s lzIff k|fKt ug{ jf k"/f ug{ g;s]sf cg'ejL l;sf?nfO{ b[li6ut 

u/L  ljsf; ul/Psf] 5 . of] ;fdu|L xfnnfO{ k/LIf0fsf nflu tof/ ul/Psf] xf] . cfufdL lbgdf  

;/f]sf/jfnfaf6 k|fKt ;Nnfx;'emfj ;dfj]z ub}{ o;nfO{ cem kl/is[t Pjd\ cBfjlws 

ul/g] 5 . 

of] ;fdu|L tof/ ug]{ j|mddf ;xof]u k'¥ofpg] ;fem]bf/ ;+:yf o'lg;km tyf ljZj lzIff, 

;fdu|L n]vg / efiff ;Dkfbgdf ;xof]u ug'{x'g] lj1x¿, lrq tyf ;fh;Hhf sfo{df ;+nUg 

;a}k|lt of] s]Gb| xflb{s wGojfb k|s6 ub{5 . 

lzIff tyf dfgj ;|f]t ljsf; s]Gb|

;fgf]l7dL, eStk'/
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o; l;sfO ;fdu|Ldf lgDglnlvt ljifoj:t' ;dfj]z ul/Psf] 5 M
	 j0f{ tyf zAb lrgf/L
	 ;fwf/0f zAbsf] cy{ / k|of]u
	 cª\s, cIf/ / zAb k7g tyf n]vg
	 k|Zgf]Q/ / k|ltlj|mof

Kfl/ro

efiffsf] l;sfO cfdfafa'n] af]Ng] efiffaf6 ;'? x'G5  . 3/df 3/sf kl/jf/af6 l;s]/ af]n]sf] efiff dfe[efiff  
xf] . dft[efiffdf ;~rf/ ug{ ;'? u/]kl5 j|mdzM l;sf?n] cfjZostfg';f/ cGo efiff l;s]/ ;~rf/ ug{  
;S5g\ .  xfd|f] ;Gbe{df l;sf?n] dft[efiff, ;/sf/L sfdsfhsf] g]kfnL efiff / cª\u|]hL efiff l;ls/x]sf 
x'G5g\ . efiff l;Sbf efiffsf j0f{ / ;fwf/0f zAbsf] klxrfg, cy{af]w / k|of]udf hf]8 lbg'k5{ . o; txdf  
l;sf?n] g]kfnL efiffsf ;a} cIf/, cÍ / b}lgs Jojxf/df  k|of]u x'g] ;fwf/0f zAbx¿ k9\g, n]Vg / cy{ atfpg  
;Sg'k5{ . efiff l;sfOdf  xfpefp, zAb/lxt O;f/f jf Wjlg, zf/Ll/s cËsf] rnfO cflbsf] e'ldsf /xg] x'Fbf 
l;sf?n] efiffsf xfpefp, zAb/lxt O;f/f jf Wjlg, zf/Ll/s cËsf] rnfO cflbsf] ;Í]tdf k|ltlqmof lbg  
;d]t ;Sgk5{ . o; kIfnfO{ b[li6ut u/L o; l;sfO ;fdu|Ldf efiffsf j0f{ / ;fwf/0f zAbsf] klx-
rfg, cy{af]w / k|of]u;DaGwL l;sfO ;fdu|L ;dfj]z ul/Psf] 5 .

o; l;sfO ;fdu|Ldf lgDglnlvt kf7 /x]sf 5g\ M

kf7 ! M  j0f{ tyf zAb lrgf/L
kf7 @ M  ;fwf/0f zAbsf] cy{ / k|of]u
kf7 # M  cª\s, cIf/ / zAb k7g tyf n]vg
kf7 $ M  k|Zgf]Q/ / k|ltlj|mof

kf7x?

efiffsf j0f{ / ;fwf/0f zAbsf] klxrfg, cy{af]w / k|of]u

;Ifdtf

-s_ ;fwf/0f zAb k9L ltgsf] cy{ atfpg / k|of]u ug{
-v_ efiffsf ;a} cIf/, cÍ / b}lgs Jojxf/df  k|of]u x'g] ;fwf/0f zAbx¿ k9\g, n]Vg /     	
    cy{ atfpg
-u_ efiffsf xfpefp, zAb/lxt O;f/f jf Wjlg, zf/Ll/s cËsf] rnfO cflbsf] ;Í]tdf  
    k|ltlqmof lbg	

l;sfO pknlAw
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tnsf] lrq x]/]/ eGg'xf];\ M

cdnf

OdnL O{Zj/

pv' C[lif

Pstf/] P];]n'

cf]v/ cf}hf/

cfFk

k"j{ l;sfO{ kl/If0f
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s'g s];Fu ldN5 <

-s_ oxfF s] s]sf lrq 5g\ <
-v_ ;a}eGbf a9L s]sf lrq 5g\ <
-u_ ;a}eGbf sd s]sf lrq 5g\ <
-3_ tkfO{Fsf] ;d'bfodf lognfO{ s] s] gfdn] lrlgG5 <
-ª_ oLdWo] s'g} Pssf] lrq agfpg ;Sg'x'G5 < ;Sg'x'G5 eg] lrq agfpg'xf];\ .
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tnsf lrq x]/L a'em]sf] s'/f atfpg'xf];\ M

oL dflg;n] lsg o;f] u/]sf xf]nfg\ <

;d"xdf s'g ldNb}g, eGg'xf];\ M

s=

v=

u=

3=
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c?nfO{ k9\g nufP/ ;'Gg'xf];\ clg a'em]sf s'/f eGg'xf];\ M  

dflysf] sljtf k9]/ ToxfF k|of]u ePsf lgDgfg';f/sf zAb n]Vg'xf];\ M

dflysf] sljtf k9]/ tnsf k|Zgsf] pQ/ eGg'xf];\ M

tkfO{Fn] /]l8of]df ;'g]sf]  Pp6f sfo{j|md ;Demg'xf];\  / tnsf k|Zgsf] pQ/  eGg'xf];\ M

cfdfsL alxgL ;flgdf cfdfsf bfh' dfdf 
km'k"sf] Kof/f] ebf d lbbLsf 5f]/f efGhf
cfdfsL cfdf x'h'/df afafsf afaf xh'/af
sf] xf]nf eg ;f]N6gL, sf] xf]nf xfd|f] afx'gaf <
       
afaf t xfd|f] l;sdL{ sfsfsf] k];f 8sdL{
cfdf / d t v]tLdf g x'G5 hf8f] g udL{ 
kl;gf km'6\of] 3fdn] k9fO 5'6\of] sfdn]
1fgsf] sfd 7'nf] 5, s] ug{ ;Snf bfdn] <

-s_ gftf a'emfpg] zAb M 

-v_ k];f a'emfpg] zAb M

-s_ tkfO{FsL sfG5L km'k"n] tkfO{FnfO{ s] eGg'x'G5 <
-v_ sfsfsf xh'/afnfO{ tkfO{Fn] s] eGg'k5{ <
-u_ dfly sfsf, af, cfdf / d kfqn] s] s] sfd u5{g\ elgPsf] 5 <
-3_ 1fgsf] sfd s]n] ug{ ;Sb}g <
-ª_ dflg;n] lsg k9\g'k5{ xf]nf <

-s_ tkfO{Fn] s] sfo{j|md ;'Gg'eof] <
-v_ pSt sfo{j|mdaf6 tkfO{Fn] s] s] l;Sg'eof] <
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tn hDdf sltcf]6f snd 5g\ M

Ps -!_

b'O{ -@_

tLg -#_

rf/ -$_

kfFr -%_

5 -^_

;ft -&_

cf7 -*_

gf} -(_

bz -!)_
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kl/jf/sf hfGg];Fu l;sfOdfu]/ tnsf] cIf/ uLt ufpg'xf];\ M

dflysf sljtf ;'g]/ jf k9]/ pQ/ lbg'xf];\ M

cIf/ uLt !

l6eL x]/L uLt ufpg';\  b]j/ afa' gfgL
:j/ j0f{ k9\g] cfh /dfOnf] dfgL
cgf/sf] c eg cfsf/sf] cf
Ogf/sf] O eg O{Zj/sf] O{ 
pv'sf] p x]/ pmhf{df lg pm
x]/ x]/ dfOnL efph" pdf stf u}
Pstf/] P eg P]gf x]/]em}F
cf]vnsf] cf] eg cf}ifwLsf] cf}
c+z'dfnf k|foM /f]lK5g\ s/];fdf hf}

cIf/ uLt @
s v u 3 ª eg d]/f] Kof/f] efO 
r 5 h em ` eGb} uf]df stf uO{
6 7 8 9 0f k9\g] slt 1fgL gfgL
t y b w g ufpg] /fd|f] ltd|f] afgL
k km a e d egL ;fgL gfgL cfO{ 
o / n j z vf]h d]/f] efO 
if ; If q 1 cfP k9\g} uf/f] x}  

-s_ s;nfO{ uLt ufpg' elgPsf] 5 <

-v_ pdf stf u} eg]/ s;nfO{ ;f]lwPsf] 5 <

-u_ s/];fdf hf} /f]Kg] sf] x'g\ <

-3_ ltd|f] s] afgL /fd|f] 5 <

-ª_ s] k9\g uf/f] 5 <

j0f{ tyf zAb lrgf/L !
kf7

l;sfO lj|mofsnfk  
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tn s] s]sf lrq lbOPsf 5g\ <
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tnsf :j/ j0f{ k9\g'xf];\ / n]Vg'xf];\ M

tnsf Jo~hg j0f{ k9\g'xf];\ / n]Vg'xf];\ M

c cf O O{ p pm

C P P} cf] cf} c+

cM

s v u 3 ª

r 5 h em `



10 efiff / ;~rf/ M tx !

6 7 8 9 0f

t y b w g

k km a e d

o

if

/

;

n

x

a

If

z

q

1



11efiff / ;~rf/ M tx ! efiff / ;~rf/ M tx !

k9\g'xf];\ / n]Vg'xf];\ M 

tnsf zAb ;fg'{xf];\ M

s/	  ================			   u/ ================

3/	  ================			   8/ ================

tx	  ================			   bx ================

kn 	  ================			   an ================

sk 	  ================			   vk ================

rn	  ================			   5n ================

6k 	  ================			   7k ================

cdnf	 ==================== cfn'	 ====================

Ogf/	 ==================== pv'	 ====================

O{Zj/	 ====================

PSsf	 ==================== P]gf	 ====================

cf]v/	 ====================

sldnf	====================

cf}Fnf	 ====================

v/fof]	 ====================

Clif 	 ====================

u3f	 ====================

gª	 ====================

38L	 ====================

rd]/f	 ====================
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5x/f	 ===================

emG8f	 ===================

68]p/f	===================

9s	 ===================

t/fh' 	===================

bdfxf	 ===================

gl/jn	===================

km;L{	 ===================

esf/L	===================

o1	 ===================

nf}/f]	 ===================

zª\v	 ===================

;v/v08 ===================

Iflqo	 =====================

h/fof]	 ====================

6k/L	 ====================

8fnf]	 ====================

u0f]z	 ====================

yk8L	 ====================

w/fg	 ====================

k/]jf	 ====================

a;	 ====================

do"/	 ====================

/x/-bfn_ ===================

jlsn	 ===================

if6\sf]0f	 ===================

xnf]	  ===================

lqz"n  ===================
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tnsf vfnL 7fpFdf ldNg] zAb eg'{xf];\ M

-s_ l6eL x]/L uLt ufpg';\  ========= afa' gfgL

-v_ cgf/sf] ====== eg cfsf/sf] cf

-u_ pv'sf] p x]/ pmhf{df lg =======

-3_ Pstf/] P eg ============= x]/]em}F

-ª_ ====================== vf]h d]/f] efO 

cfkm"nfO{ yfxf eP cfkm}Fn] / yfxf geP ;fyL jf kl/jf/sf ;b:onfO{ ;f]w]/ tnsf j0f{ k|of]u ePsf Ps 
Ps zAb vf]h]/ eGg'xf];\ clg n]Vg] k|of; klg ug'{xf];\ M

j0f{           zAb 

c		  =========================

cf		  =========================

O		  =========================

O{		  =========================

p		  =========================

pm		  =========================	

C		  =========================

P 		  =========================		

P] 		  =========================

cf]		  =========================

cf}		  =========================

c+=		  =========================

cGt/lj|mofTds lj|mofsnfk  
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lbOPsf] cg'R5]b k9]/ jf s;}sf] ;xof]udf tnsf cEof; ug'{xf];\ M

tnsf j0f{ s'g s'g zAbdf k|of]u ePsf 5g\ <

tnsf zAbsf] ;'?df s'g j0f{ k|of]u ePsf 5g\, n]Vg'xf];\ M

o; kf7df tkfO{Fn] ;'g]sf jf hfg]sf s'g s'g zAb k|of]u ePsf 5g\ <

cIftf tx ! df k9\5] . pdf klg tx ! df k9\5] . p;sf ldNg] ;fyL lgd]if / 1fgL x'g\ .  b'j} 
lqz"nL ufpFdf a:5g\ . pgLx¿ Pp6} l;sfO s]Gb|df cfP/ l;S5g\ . Ps lbg pdfn] ltdLnfO{ dg 
kg]{ kj{ s'g xf] eg]/ ;f]wL . p;n] hjfkm lbof], æltxf/ .Æ pdfn] ;f]wL, ælsg < sf/0f eg g .Æ  
p;n] eGof], ælsgeg] ltxf/df ;a}sf 3/df lemlnldnL x'G5 .  lkª v]Ng kfOG5 . wgsL b]jL nIdL 
/ ufO{sf] k"hf x'G5 . C0f sf9]/ eP klg ;a}n] ld7f  kl/sf/ ksfpF5g\ . cfdf cf]bfgdf tfO{ /fv]/ | 
;]n ksfpg'x'G5 .  lbbL / dfdf cfpg'x'G5 . alxgL ;okqL / dvdnLsf] dfnf pG5] .Æ pdfsL alxgL 
r~rnfn] ykL, æltxf/ t cf}wL /dfOnf] x'G5 lg . d t P]gf x/]/ skfn ldnfpF5' .Æ ltxf/df skfn 
ldnfpg] s'/f ;'g]/ pdf unNn xfF;L .

c		  =============

cf		  =============

O		  =============

O{		  =============

p		  =============

pm		  =============	

C		  =============

P 		  =============		

P] 		  =============

cf]		  =============

cf}		  =============	

1fgL 		  M ==============

kj{ 		  M ==============

wg 		  M ==============

tfO{		  M ==============

;okqL 	 M ============== 

/dfOnf] 	 M ==============

skfn 		 M ==============

vf]h lj|mofsnfk  
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dfly vf]h lj|mofsnfkdf lbOPsf] cg'R5]baf6 s b]lv 1 ;Dd k|of]u ePsf Ps Ps zAb vf]h]/ ;fyLnfO{ 
;'gfpg'xf];\ / ;Sg'eof] eg] n]Vg'xf];\ .

dfly cIf/ uLt ! df s'g s'g :j/ j0f{ k|of]u ePsf 5g\, gbf]xf]¥ofO{ n]Vg'xf];\  M

a'em\g'xf];\ / n]Vg'xf];\ M

s± f 	Ö sf  
s± l 	Ö ls
s± L	Ö sL
s± ‘ 	Ö s'
s± " 	Ö s"
s± [ 	Ö s[
s± ] 	Ö s]
s± } 	Ö s}
s± f] 	Ö sf]
s± f} 	Ö sf}
s± + 	Ö s+
s± M 	Ö sM

cEof; lj|mofsnfk 
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dfly k9]sf kf7af6 lgDgfg';f/sf Ps Pscf]6f zAb l6Kg'xf];\ M

zAb lrGg'xf];\ / 5'6\ofP/ n]Vg'xf];\ M 

-s_	 ;fpF cIf/ dfq nfu]sf] 	 M	 ============================= 

-v_	 cfsf/sf] dfqf -f_ nfu]sf] 	 M	 =============================

-u_	 Osf/sf] dfqf -l _ nfu]sf]	 M	 =============================

-3_	 O{sf/sf] dfqf - L_ nfu]sf] 	 M	 =============================

-ª_	 psf/sf] dfqf - ‘_ nfu]sf] 	 M	 =============================

-r_	 pmsf/sf] dfqf - "_ nfu]sf] 	 M	 =============================

-5_	 Psf/sf] dfqf - ]_ nfu]sf] 	 M	 =============================

-h_	 P]sf/sf] dfqf - }_ nfu]sf] 	 M	 =============================

-em_	 cf]sf/sf] dfqf - f]_ nfu]sf] 	 M	 =============================

-`_	 cf}sf/sf] dfqf - f}_ nfu]sf] 	 M	 =============================

s_ cfdfn]dnfO{syf;'gfpg'eof] .

===============================================================

-v_ lbbLn]ld7fld7fuLtufpg'x'G5 . 

==================================================================

-u_ bfh'n]efvfgug{efOnfO{af]nfpg'eof] . 

==========================================================================================

-3_ cfhxfd|f]3/dfdfdf/dfOh"cfpg'x'G5 . 

================================================================================
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pbfx/0fdf lbOP h:t} j0f{ kl/jt{g u/]/ gofF zAb agfpg'xf];\ M

tkfO{F cfkm\gf] 3/kl/jf/ jf ;d'bfodf b]v];'g]sf / cg'ej u/]sf j:t' 7fpF cflb ;Dem]/ Ps Ps zAb 
eGg'xf];\÷n]Vg'xf];\ M

pbfx/0f M v';'Ss     e';'Ss -v sf] ;6\6f e_
          s6s6     r6r6 -s sf] ;6\6f r_

-s_ h'?Ss	  ================== -h sf] ;6\6f x_ 

-v_ em'n'Ss  	=================== -em sf] ;6\6f e'_

-u_ n'?Ss 	 =================== -n sf] ;6\6f h_ 

-3_ k'n'Ss 	 =================== -k sf] ;6\6f em_

-ª_ s'6's'6'	 =================== -s sf] ;6\6f 3_ 

-r_ 6'n'6'n' 	 =================== -6 sf] ;6\6f s_

-5_ 9's9's 	 =================== -9 sf] ;6\6f 6_ 

-h_ u'gu'g 	 =================== -u sf] ;6\6f e_

caf6 ;'? x'g] M 					      cfaf6 ;'? x'g] M

saf6 ;'? x'g] M					      uaf6 ;'? x'g] M	

paf6 ;'? x'g] M					      5af6 ;'? x'g] M

yaf6 ;'? x'g] M					      gaf6 ;'? x'g] M	

caf6 ;'? x'g] M					      Paf6 ;'? x'g] M			    

kmaf6 ;'? x'g] M	                        	  /af6 ;'? x'g] M

oaf6 ;'? x'g] M					      naf6 ;'? x'g] M

;af6 ;'? x'g] M					      Ifaf6 ;'? x'g] M	

qaf6 ;'? x'g] M					      1af6 ;'? x'g] M

cg'ejdf cfwfl/t lj|mofsnfk  
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;f]r]/ jf s;}nfO{ ;f]w]/ n]Vg'xf];\ M

-s_ saf6 ;'? ePsf b'O{ zAb M ========================    =========================

-v_ raf6 ;'? ePsf b'O{ zAb M ========================= 	   ==========================

-u_ 6af6 ;'? ePsf b'O{ zAb M ============================  ==========================

-3_ taf6 ;'? ePsf b'O{ zAb M ============================  ===========================

-ª_ raf6 ;'? ePsf b'O{ zAb M ============================  ===========================

tkfO{F;Fu g]6 hf]l8Psf] :df6{ kmf]g jf sDKo'6/sf] ;'ljwf 5 eg] tnsf] j]a;fO6df hfg'xf];\ / g]kfnL 
j0f{dfnfsf af/]df yk cWoog ug'{xf];\ M

https://ne.wikibooks.org/wiki

:jk]|l/t lj|mofsnfk 
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tnsf] kf7 ;'Gg'xf];\ / ;f]lwPsf k|Zgsf] hafkm lbg'xf];\ M

									         a'4zflGt – ^, emfkf
									         lj=;+= @)*) ebf} !! ut]
lk|o ;fyL ;f]gflnsf
;k|]d ;Demgf Û

ltdL;Fu e]6 gePsf] w]/} eof] . ;Grf]la;Grf] klg yfxf ePg . To;}n] d cfh of] lr7L  
n]Vb}  5' . ltdL wfg /f]Kg] sfd ;lsg]lalQs} kms{G5' eGYof} . wfg /f]lk;lsPg / < xfd|flt/ t  
d}emf/f] eO;Sof] .  ltdL lsg gcfPsf] < xfdLnfO{ dfof df/]sf] t x}g <
	
xfdL t clxn] /dfOnf] ub}{ 5f}F . ca l6dfO{ vf]nfdf af9L cfpg klg 5f8\of] . ltdL cfPkl5  
b'jfnL 5]Sg hfg] ljrf/ 5 . kf]xf]/ d, ltdL, andfg / ;'l:dtfn] b'jfnL 5]s]/ df5f df/]sf] 
la:of}{ <  oxL ;Dem]/ of] kq  xftdf kgf{;fy cfpm x} ;fyL . cfh olt g} n]v]F . afcfdfnfO{  
9f]u ;'gfOlbg" . afFsL s'/f ltdL cfPkl5 u/f}Fnf .

ltd|f] ufpFn] ;fyL
c;ndfg 

k7fpg]                          					      kfpg] 
c;ndfg lnDa"                  					      >L ;f]gflnsf /fhj+zL 
a'4zflGt ^, u8LufpF               					     srgsjn ufpFkflnsf !, 
k|b]z g+ !, emfkf                					      gl/jnuf5L, k|b]z g+ !, emfkf

;fwf/0f zAbsf] cy{ / k|of]u @
kf7

kq k9]/ pQ/ eGg'xf];\ M

-s_ of] lr7L s;n] s;nfO{ n]v]sf] xf] <
-v_ of] lr7L sxfFaf6 slxn] n]lvPsf] xf] <
-u_ ;f]gflnsfn] slxn] kms{g] s'/f u/]sf] /x]5 <

l;sfO lj|mofsnfk  
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-3_ lr7Ldf slt hgf dflg;sf] gfd pNn]v ePsf] 5 <
-ª_ ;a} hgf ldn]/ s] ug]{ ;Nnfx ePsf] 5 <
-r_ lr7L k7fpg]sf] 7]ufgf s] xf] <
-5_ lr7L kfpg]sf] 7]ufgf s] xf] <
-h_ lr7Ldf l6s6 sxfF 6fFl;G5 <

lr7L k9]/ n]Vg'xf];\ M 

-s_ of] lr7L s;n] n]v]sf] xf] <

	 -c_	 ;f]gflnsf

	 -cf_ 	 c;ndfg

	 -O_ 	 andfg

	 -O{_ 	 ;'l:dtf

-v_  lr7Ldf s'g v]tL / vf]nfsf] s'/f ul/Psf] 5 <

	 -c_ 	 ds} / lemd?s

	 -cf_ 	 ux'F / aaO{

	 -O_ 	 wfg / l6dfO{

	 -O{_  	 tf]/L / /fKtL

-u_ /f]Kg] jf v]tL ug]{ sfd ;Sg'nfO{ s] elgG5 <

	 -c_ 	 dem]/L

	 -cf_  	d}emf/f]

	 -O_   	d}tfn'

	 -O{_  	 r6f/f]

-3_ c;ndfgn] n]v]sf] lr7Ldf d j0f{ slt k6s k|of]u ePsf] 5  <

	 -c_ 	 rf}la;

	 -cf 	 klRr;

	 -O_ 	 5lAa;

	 -O{_ 	 ;QfO;

dflysf] lr7Ldf k|of]u ePsf  tnsf zAbsf ;6\6fdf tnsf] afs;af6 zAb 5fg]/ vfnL 7fpFdf n]Vg'xf];\ M 

afx', kq, ;fgf] gbL, Kof/, afa', jif{

s_ lr7L 	 M =======================

-v_ dfof 	 M =======================

-u_ vf]nf] 	 M =======================

-3_ xft	 M =======================

-ª_ ;fn 	 M =======================

-r_ af     	 M =======================
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tnsf zAb ;'Gg'xf];\ / ltgsf] cy{  s] x'g ;S5, eGg'xf];\ M

vfnL 7fpFdf cfkm}Fn] zAb /fv]/ lr7L k"/f ug'{xf];\  M

-s_	 la;Grf] 
-v_	 d}emf/f]
-u_	 dfof dfg'{
-3_	 b'jfnL 5]Sg'
-ª_    af9L
-r_   	9f]u
       

vf]nf] a9]sf] cj:yf, c:j:y,  lal;{g', sfdsf] ;dflKt, gd:sf/,  
vf]nfdf df5f dfg{ kf;f] yfKg',

										          ======== – =====, ========
										          ======= @)==  ===== ===== ut]
lk|o ;fyL =============
;k|]d ;Demgf Û
	 ltdL;Fu ========== eof] . ;Grf]la;Grf] ========= . To;}n] ============= n]Vb}  5' . ltdL t/sf/L /f]Kg] 
sfd ========== eGYof} . ======== /f]lk;lsPg / <  xfd|flt/ t of] dlxgfsf] ;'?d} ============ /flk;lsof] .  ltdL 
lsg gcfPsf] < 

	 xfdL t clxn] ============= ub}{ 5f}F . ca ======== d]nf nfUg] a]nf eof]  . ltdL cfPkl5 =======, =========, 
========= / d eP/ d]nf hfg'k5{ x} .  
	 cfh ================= n]v]F . ============nfO{ ================ elglbg" . afFsL s'/f ==================.

ltd|f] ;fyL
====================

k7fpg]                           				   kfpg] 
==============================                  			   >L ================================== 
===================================                			  =====================================================	
		  =				     		  ================================
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!= dflysf] lr7L x]/]/ tkfO{Fsf] ;fyLnfO{ k~rdL d]nf eg{ cfpg" egL n]lvg] lr7L tof/ kfg'{xf];\ . 	
   vfdsf] gd'gf klg agfpg'xf];\ .
@= dflg;n] lr7L lsg n]V5g\ < kl/jf/sf ;b:onfO{ ;f]w]/ n]Vg'xf];\ .
#= kl/jf/sf ;b:onfO{ ;f]w]/, k':ts kqklqsf k9]/ jf ;fdflhs ;~hfnsf] pkof]u u/]/ n]Vg'xf];\ M

s_ v]tLdf k|of]u ul/g] zAb M
 	 -c_ =========Aof8=============
 	 -cf_ ======================
	 -O_ ======================
 	 -O{_ ======================
 	 -p_ ======================
-v_ Jofkf/df k|of]u ul/g] zAb M
 	 -c_ ========lsgd]n==============
 	 -cf_ ======================
 	 -O_ ======================
 	 -O{_ ======================
 	 -p_ ======================
-u_ vfgkfgdf k|of]u ul/g] zAb M
 	 -c_ =======et]/===============
	 -cf_ ======================
 	 -O_ ======================
 	 -O{_ ======================
 	 -p_ ======================
-3_ n]vk9df k|of]u ul/g] zAb M
 	 -c_ ====lstfa==================
 	 -cf_ ======================
 	 -O_ ======================
 	 -O{_ ======================
 	 -p_ ======================

cGt/lj|mofTds lj|mofsnfk  

ldNg] cy{;Fu hf]8f ldnfpg'xf];\ M

e/ 				    lthsf] cluNnf] lbg vfg] kl/sf/
xf/ 				    l9kL ug]{ sfd
b/ 				    eg]{ sfd
s/ 				    dfnf
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kqklqsf, ;fdflhs ;~hfn jf k':tsfnodf uO{ s;}n] n]v]sf] lr7L vf]h]/ k9\g'xf];\ / lr7Ldf k|of]u 
ePsf s'g} kfFr zAb n]Vg'xf];\ M

dflysf] kf7af6 cfwf cIf/ nfu]sf zAb l6Kg'xf];\ M

dflysf] kf7df rGb|laGb' - F_ nfu]sf zAb l6Kg'xf];\ M

tnsf lrqsf gfd n]Vg'xf];\ M

-s_ ==========================		  -v_ ==========================	

-u_ ========================== 		  -3_ ==========================	

-ª_ ==========================		  -r_ ==========================

-s_ ==========================		  -v_ ==========================	

-u_ ========================== 	

vf]h lj|mofsnfk  
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;f]r]/ / 5nkmn u/]/ n]Vg'xf];\ M

tnsf p:t} ;'lgg] zAbhf]8L k9\g'xf];\ / cGo 5 hf]8L p:t} ;'lgg] zAb eGg'xf];\ M

tnsf zAb ;'Gg'xf];\ / p:t} cy{ lbg] zAbdf uf]nf] 3]/f nufpg'xf];\ M

dfG5]sf gfd kmnsf gfd gbLsf gfd hgfj/sf gfd r/fsf gfd

;fyL 
kfyL

s/ 
v/

6f6f]
tftf]

km'n 
km"n

-s_	 ;fyL 	 M	 xfQL	 ldq	 zq'

-v_	 kfª\u|f]	 M	 rSsf	 cf]v/	 kf6f]

-u_	 eo	 M	 v';L	 dfof	 8/

-3_	 ofqf	 M	 hfqf	 af6f]	 e|d0f

-ª_	 xft	 M	 afx'	 ax'	 afx'nf]	

-r_	 kL8f	 M	 b'Mv	 xfF;f]	 dfof

-5_	 glhs	 M	 6f9f	 6f9f	 k/

-h_	 rGb|df	M	 h"g	 tf/f	 ;"o{	

cEof; lj|mofsnfk 
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tnsf] cg'R5]b k9\g'xf];\ / zAbsf] cy{ a'em\g'xf];\ M 

dfly k|of]u ePsf lgDglnlvt zAbnfO{ jfSodf k|of]u ug'{xf];\ M

s'g rflxF zAb l7s n]lvPsf] 5 < z'4 zAbdf /]hf nufpg'xf];\ M

d efG5fdf sfd u5'{ . cfdf ufO{j:t'nfO{ vf]n] lbg'x'G5 . af bfDnf gfDnf af6\g'x'G5 . af/Lsf] 
l8ndf 8fn] 3fF; /f]lkPsf] 5 . xfdL ufO{nfO{ 3fF; / s';fp/f]  lbG5f}F . ufO{sf] uf]a/af6 k|fª\ufl/s 
dn aG5 . dnn] cgfh ;k|G5 . o;af6 pAhgL a9\5 .

h:t} M 

efG5f	 M efG5fdf eft ksfOG5 .

vf]n]	 M ===================================================================================================

gfDnf 	M ===================================================================================================

l8n 	 M ===================================================================================================

s';fp/f] M ===========================================================================================

uf]a/	 M ===================================================================================================

cgfh 	M ===================================================================================================

pAhgL 	 M ===================================================================================================

plg		  pgL		  pmlg

;+;f/		  ;+zf/		  z+;f/

afn'jf		 jfn'jf		 afn'af

9'+uf		  9'Fuf		  9'ª\uf

lzz'		  lzif'		  lifz'

sxLn]		  slxn]		  s}lxn]

cg'ejdf cfwfl/t lj|mofsnfk  
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tnsf] uLt ufpg'xf];\ M

cª\s n]v ;fyL xf] cIf/ lrg]/

d}n] k9\g l;Sg' 5 zAb n]v]/

d]/f] Pp6f gfs 5 cfFvf b'O{ 5g\

lqz"nsf tLg z"n ltvf slt emg\ 

xfdL rf/ bfh'efO kfFr alxgL 

5 5 306f ;'t]5g\ ;ft ;FlugL

cf7cf]6f ufO{ 5g\ gf}tn] 5 3/

bz ?lkofF lbpFnf em6\6 tn em/ .

!= dflysf] uLtdf ! b]lv !) ;Ddsf cª\ssf] k|of]u ul/Psf] 5 . s]sf nflu s'g cª\s k|of]u ul/Psf] 
5, n]Vg'xf];\ M

! 	 Ö gfs

@ 	 Ö

# 	 Ö

$	 Ö

% 	 Ö

^ 	 Ö

& 	 Ö

* 	 Ö

( 	 Ö

!) 	 Ö

cª\s, cIf/ / zAb k7g tyf n]vg #
kf7

l;sfO lj|mofsnfk  
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tnsf] uLt k"/f ug'{xf];\ M

;fyL;Fu ;Nnfx u/]/ s'g af/sf nflu s'g cª\s k|of]u ul/G5, n]Vg'xf];\ M

cª\s n]v ;fyL xf] cIf/ lrg]/

=====================================

d]/f] Pp6f gfs 5 cfFvf b'O{ 5g\

=========================================

=========================================

5 5 306f ;'t]5g\ ;ft ;FlugL

cf7cf]6f ufO{ 5g\ gf}tn] 5 3/

========================================

cGt/lj|mofTds lj|mofsnfk  
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afx| dlxgfsf gfd n]v]/ kl/jf/sf ;b:onfO{ b]vfpg'xf];\ M 

tnsf lrq x]/]/ ltgsf cfsf/ kQf nufpg'xf];\ . To;kl5 5]pdf lbOPsf zAb k9\g'xf];\ / sf]7fdf lrgf] nufpg'xf];\ M

j|m=;= dlxgfsf gfd s'g dlxgf
!

;fpg

afx|f}F

vf]h lj|mofsnfk  
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tkfO{Fn] lrgf] nufPsf zAb tnsf vfnL 7fpFdf n]Vg'xf];\ M

tnsf cª\s / cIf/ n]Vg] cEof; ug'{xf];\ M

cª\s cIf/

! Ps Ps Ps

@ b'O{

# tLg

$ rf/

% kfFr

^ 5

& ;ft

* cf7

( gf}

!) bz

!! P3f/

!@ afx|

!# t]x|

!$ rf}w

!% kGw|

!^ ;f]x|

!& ;q

!* c7f/

!( pGgfO;

@) la;

@! PSsfO;

@@ afO;

@# t]O;

@$ rfla;

@% klRr;

@^ 5lAa;

cEof; lj|mofsnfk 
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@& ;QfO;

@* c6\7fO;

@( pglGt;

#) lt;

#! Pslt;

#@ alQ;

## t]lQ;

#$ rf}Flt;

#% k}Flt;

#^ 5lQ;

#& ;}Flt;

#* c7\lt;

#( pgGrfln;

$) rfln;

$! Psrfln;

$@ aofln;

$# lqrfln;

$$ rjfln;

$% k}Ftfln;

$^ 5ofln;

$& ;trfln;

$* c7\rfln;

$( pgGrf;

%) krf;

%! PsfpGg

%@ afpGg

%# lqkGg

%$ rf}jGg

%% krkGg

%^ 5kGg

%& ;GtfpGg

%* cG7fpGg

%( pgG;f7L

^) ;f7L

^! Ps;6\7L

^@ ao;6\7L

^# lq;6\7L

^$ rf};6\7L

^% k}F;6\7L

^^ 5}F;6\7L
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^& ;t;6\7L

^* c7;6\7L

^( pgG;Q/L

&) ;Q/L

&! PsxQ/

&@ axQ/

&# lqxQ/

&$ rf}xQ/

&% krxQ/

&^ 5oxQ/

&& ;txQ/

&* c7xQ/

&( pgf;L

*) c;L

*! Psf;L

*@ aof;L

*# lqof;L

*$ rf}/f;L

*% krf;L

*^ 5of;L

*& ;tf;L

** c7f;L

*( pgfgAa]

() gAa]

(! PsfgAa]

(@ aofgAa]

(# lqofgAa]

($ rf}/fgAa]

(% kGrfgAa]

(^ 5ofgAa]

(& ;GtfgAa]

(* cG7fgAa]

(( pgfG;o

!)) ;o
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cfkm}Fn] ;f]r]/ tnsf vfnL sf]7fdf cª\s eg'{xf];\ M

cg'ejdf cfwfl/t lj|mofsnfk  
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tn n]lvPsf s'/f k9]/ pQ/ lbg'xf];\ M

x/]/fdnfO{ s]xL vfg]s'/f, s]xL sk8f / s]xL k':ts lsGg' lyof] . pgL laxfg 5 ah] lg:sL 3/af6 Ps 
lsnf]ld6/ lxF8]/ a; r9\g] 7fpFdf k'u] . To;kl5 b'O{ lsnf] ld6/ af6f] a; r9]/ uP . ToxfF k'u]/ pgn] 
lgDgfg';f/sf ;fdfg lsg] M
lrp/f, la:s'6 / lrgL 	 M ? @@%÷–
l:j6/ / unaGbL 	       	M ? *))÷–
k':ts	                  	 M ? !&%÷–

pgL lbpF;f] tLg ah]/ !) ldg]6df 3/ k'u] .

-s_ x/]/fdsf] 3/ / ahf/sf] b'/L slt 5 < 

    ========================================================

-v_ x/]/fdn] slt ?lkofFsf] ;fdfg lsg]F  <

    ==============================================================

-u_ x/]/fdf nfO{ 3/af6 ah]/ k'u]/ kms{g slt lfnf]ld6/ af6f] lxF8\g'kg]{ /x]5 <

    =====================================================================

-3_ x/]/fd slt ;dodf ahf/ uP/ 3/ kms]{ <

    ====================================================

zAbsf]z x]g'{xf];\ jf s'g} pkfo ckgfP/ tnsf 6'Ssf -b'O{ zAb_ sf] cy{ a'em\g'xf];\ . To;kl5 b'O{cf]6f 
zAb k|of]u u/]/ jfSo n]Vg'xf];\ M

h:t} M h'?Ss p7\g'M d h'?Ss p7]F .

a'?Ss pk|mg' 	 M ================================================================

6';'Ss a:g'	 M  =================================================================

e';'Ss la;{g'	 M =================================================================

k'n'{Ss kN6g'	 M  =================================================================

:jk]|l/t lj|mofsnfk 
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gbL e6\6/fO{sf] tnsf] afnuLt ufP/ ;fgf gfgLnfO{ ;'gfpg'xf];\ M

sf]lknf x'F pd]/n] sd{ dudufpF5' 
eljiosf] kfgfel/ :j0ff{If/ NofpF5' 
jfT;Nosf] nf]/L ;'gL st{Jodf hfU5' 
sv/fsf]  au}Frfdf  ;Defjgf  dfU5' 
;fwgfdf  >d  km'N5' af]lwlrQ aGg
k|ultsf] xf/ pG5' c;n JolQm aGg 
r]tgfsf] an]F;Ldf lbJotfn] v'N5' 
sf]lknf x'F pd]/n] sd{ dudufpF5'
eljiosf] kfgfel/ :j0ff{If/ NofpF5'

Åbosf] cfsfzdf lgnf] /ª x'F d 
l;Gsf}nL / 6f]kL n'sfOleq klg 5' d 
agfPdf h] h] aG5' sfFrf] df6f] ;Dem 
km"n x'F d ;f}Gbo{n] rfFbL lxpF ;Dem 
dnhn ;xL eP j;Gt eO{ cfpF5' 
sf]lknf x'F pd]/n] sd{ dudufpF5'
eljiosf] kfgfel/ :j0ff{If/ NofpF5'

k|Zgf]Q/ / k|ltlj|mof $
kf7
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dflysf] uLt k9]/ pQ/ lbg'xf];\ M

-s_ sf]lknfnfO{ eljiosf] kfgfdf s] Nofpg] ljrf/ 5 <

=============================================================================================

-v_ st{Jodf hfUg s] ug]{ elgPsf] 5 <

=============================================================================================

-u_ c;n JolSt aGg s] ug'{k5{ <

=============================================================================================

-3_ sf]lknfn] s] s] x'F eg]sf] 5 <

=============================================================================================

-ª_ s] ePdf sf]lknf j;Gt eP/ cfpF5 <

=============================================================================================

l;sfO lj|mofsnfk  
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tkfO{Fsf l5d]sLdf afa' / 5f]/Lsf lardf ePsf s'/fsfgL ;'Gg'xf];\ / tkfO{F klg cfkm\gf kl/jf/df 5nkmn 
ug'{xf];\ M

5f]/L	 M af  dflg;x?sf cufl8 xfR5\o'F  ug'{ x'Fb}g /] xf] <
af	 M xf]Og lg . gfs ;dfP/ xfR5\o'F ubf{ dl:tisdf bafa k5{ . o;af6 6fpsf] b'Vg] / ;'Gg] Ifdtf 	
	  sdhf]/ x'g] x'g ;S5 .
5f]/L	 M clg  cf]5\ofgaf6 h'?Ss} p7\g' klg x'Fb}g /] xf] <
af 	 M of] rflxF xf] . laxfg cf]5\ofgaf6 h'?Ss} p7\bf] /Qm;~rf/ a9]/ df+;k]zLdf bafa k5{ . 
	  To;}n] cf]5\ofgaf6 p7\g'eGbf cufl8 z/L/nfO{ /fd|/L tGsfP/ dfq p7\g'k5{ .
5f]/L 	 M lb;flk;fa ubf{ an ug'{ klg x'Fb}g /] xf] <
af	 M xf] . lb;flk;fa ug{ an ug{‘ x'Fb}g . lb;f ug{ an k|of]u ubf{ ubf{ df+;k]zL sdhf]/ x'G5 .
5f]/L	 M sfg lrnfpFbf lsg l;Gsfn] sfg sf]6\ofpg' xFb}g <
af 	 M sfg ;+j]bgzLn cª\u ePsfn] sfg sf]6\ofpFbf hfnL kmf6\g ;S5 . To;}n] sfg lrnfpFbf  
	   l;Gsfn] sf]6\ofpg' x'Fb}g eg]sf] lg  .
5f]/L 	 M s'lk|P/ ef/L p7fpFbf s] x'G5 af <
af 	 M s'lk|P/ ef/L p7fpFbf df+;k]zLdf bafa kg{ ;S5 . o;/L a9L tf}n p7fpFbf v'§f, sDd/, k]6, 	
	   d'6' / sn]hfdf c;/ kg{ ;S5 .
5f]/L 	 M Ps} 7fpFdf nfdf] ;do a:g' x'Fb}g /] lg . xf] af <
af	 M xf] . Ps} 7fpFdf nfdf] ;do a:bf  9f8 b'Vg] ;d:of x'G5 . Ps} 7fpFdf nfdf] ;do a:g' 
	   :jf:Yosf nflu xflgsf/s x'G5 .

d;Fu oL ;d:of 5g\ ca d o;f] u5'{ M 

d dflg;sf cufl8 xfR5\o'F cfP /f]S5' . ca slxNo} xfR5\o'F /f]lSbgF .

cGt/lj|mofTds lj|mofsnfk  

s] tkfO{Fdf klg dfly afa'5f]/Ln] ukm u/]sf ljifo;Fu ;DalGwt ;d:of 5g\ < s'g s'g ;d:of 5g\ / ca 
s] ug'{x'G5 <
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dfly afa'5f]/Lsf] s'/fsfgL k9]/ vfnL 7fpFdf ldNg] -cfkm"n] ;f]r]/ /fv] klg x'g]_ /fvL vfnL 7fpF eg'{xf];\ 
M 	

afa'5f]/Lsf] ;+jfbaf6 tnsf zAb k|of]u ePsf jfSo ;fg'{xf];\ M

lrqdf dflg;n] df]afOndf s]xL x]l//x]sf] b]vfOPsf] 5 . dflg;x? df]afOndf g/fd|f s'/f x]/]/ s]6fs]6L 
lau|G5g\ eG5g\ < tkfO{+sf] ljrf/df df]afOn k|of]u ubf{ s] ug'{ x'G5 / s] ug'{ x'Fb}g <

-s_ gfs ;dfP/ xfR5\o'F ubf{ ==============df bafa k5{ .

v_ cf]5\ofgaf6 ============== p7\g' klg x'Fb}g /] xf] <

-u_ lb;flk;fa ug{ ==================== ug{‘ x'Fb}g .

-3_ sfg sf]6\ofpFbf ===============kmf6\g ;S5 .

-ª_ Ps} 7fpFdf nfdf] ;do a:g' :jf:Yosf nflu =============== x'G5 .

Ifdtf M o;af6 6fpsf] b'Vg] / ;'Gg] Ifdtf sdhf]/ x'g] x'g ;S5 .

/Qm;~rf/ 	 M =====================================================================================

k|of]u		  M=====================================================================================

sf]6\ofpg'  	 M====================================================================================

d'6'		  M=====================================================================================

9f8		  M=====================================================================================

df]afOn k|of]u ubf{ ug'{ x'g] .	 df]afOn k|of]u ubf{ ug'{ gx'g]

vf]h lj|mofsnfk  
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tnsf] lrq x]g'{xf];\ / tnsf k|Zgsf cfwf/df ;f]r]/ Ps cg'R5]b n]Vg'xf];\ M

-s_ u'nfkm s] xf] <
-v_ u'nfkm lsg km'N5 <
-u_ u'nfkm s;/L km'N5 <

cEof; lj|mofsnfk 

==========================================================================================
==========================================================================================
==========================================================================================
==========================================================================================
==========================================================================================
==========================================================================================
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pbfx/0fdf lbOP h:t} jfSo kl/jt{g ug'{xf];\ / sfkLdf n]Vg'xf];\ M 

tnsf] ljj/0f k9\g'xf];\ . o;af/]df kl/jf/sf ;b:o;Fu 5nkmn ug'{xf];\ . tkfO{FnfO{ oL s'/f l7s nfu] ls 
nfu]gg\ < cfkm\gf] k|ltlj|mof n]Vg'xf];\ <

d crf/ vfG5' . d}n] crf/ vfPF .

-s_ d h'Qf 9f]sfaflx/ /fV5' . 
==========================================================
-v_ efO ghfg]sf] s'/f dnfO{ ;f]W5 .
========================================================
-u_ cg'kdf c3f{vfFrLaf6 skmL NofpFl5g\ .
====================================================
-3_ xfdL jgef]h hfG5f}‘ .
===================================================================
-ª_ lgd{nf ufpF hflG5g\ .
================================================================

z/L/df cfof]l8gsf] dfqf k'u]g eg] :jf:Yodf ;d:of b]vf k5{ . g'g z/L/nfO{ geO{ gx'g] kf]ifs tTj  
xf] . :jf:Yo tyf hg;ª\Vof dGqfnosf cg';f/ cfof]l8go'Qm g'gaf/] hfGg} kg]{ s'/fx¿ lgDgfg';f/ 5g\ M

-s_ v'nf ¿kdf ljqmL ljt/0f ul/g] g'gdf dflg;sf] z/L/nfO{ b}lgs ¿kdf cfjZos kg]{ cfof]l8g 	
    dfqf gx'g ;S5 .
-v_ b'O{ afnaflnsf lrx\g ePsf] Kofs]6sf] g'gdf ;xL dfqfdf cfof]l8g ld;fOPsf] x'G5 .
-u_ jo:sx¿n] b}lgs ¿kdf kfFr u|fdeGbf sd g'gsf] k|of]u ug{‘kb{5 . 
-3_ afnaflnsf !@ dlxgf k"/f ePkl5 a9Ldf b'O{ u|fd g'g lbgel/sf] vfgfdf k|of]u ug{‘k5{ .
-ª_ cfof]l8go'Qm  g'gnfO{ xfjf gl5g]{ efF8fdf /fVg'k5{ . 
-r_ kof{Kt dfqfdf cfof]l8g gvfFbf unufF8 cfpg], ue{ t'lxg] jf d[t lzz' hGdg] x'g ;S5 . 
-5_ o;af6 dfgl;s / af}l4s Ifdtfdf sdL cfpF5 . 
-h_ sfd ug{ ;Sg] Ifdtfdf sdL cfpF5 / cfn:o a9\5 .

d]/f] k|ltlj|mof
=======================================================================================================
=======================================================================================================
=======================================================================================================
=======================================================================================================
=======================================================================================================



40 efiff / ;~rf/ M tx !

tkfO{F s] ug'{x'G5 < n]Vg'xf];\ M

-s_ tkfO{Fsf] dg ldNg] ;fyL l/;fof] eg] M

=================================================================================================================

-v_ 3/df ljiffn' ;k{ k:of] eg] M

================================================================================================================

-u_ 3/glhs}sf] jgdf 89]nf] nfUof] eg] M

================================================================================================================

-3_ af6fdf kfFr xhf/ ?lkofF e]6\g'eof] eg] M

=============================================================================================================

-ª_ g;f]r]sf] k'/:sf/ kfpg'eof] eg] M

=============================================================================================================

lzIff tyf dfgj ;|f]t ljsf; s]Gb|sf] j]a;fO6 www.ncerd .gov.np df uP/
learning portle tyf NCED/Virtual x]g'{xf];\ / cfkm"nfO{ cfjZos kg]{s'/f vf]hL ug'{xf];\ .

cg'ejdf cfwfl/t lj|mofsnfk  

:jk]|l/t lj|mofsnfk 
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:jd"Nofª\sg

of] ;fdu|L k9]/ d}n] lgDglnlvt s'/f l;s]F M

-s_ ================================================= 

-v_ ================================================= 

-u_ =================================================

-3_ =================================================

-ª_ =================================================  

;fyLnfO{ ;'gfpg'xf];\ M

cfh z'j|maf/ xf] . cfh ci6nIdLsf] a]n ljjfx x'Fb} 5 . ci6nIdLn] xfdL ;a} ;fyLnfO{ af]nfPsL  

5g\ . To;}n] clxn] g} xfdLn] cfkm\gf] sfd ;s]sf 5f}{‘ . xfdL /ftL ci6nIdLs} 3/df a:5f}‘ . ;a} ;fyLsf  

kl/jf/;Fu e]63f6 u5f}‘ . k/fndfly u'Gb|L cf]5\ofpF5f}‘ . uLt ufpF5f}‘, gfR5f}‘ / /dfOnf] u5f}{‘ . d  

Nxf];f/sf lbg ;a}nfO{ af]nfpF5' . clgtfn] 57df af]nfpFl5g\ . ;fpg] ;ª\j|mflGtdf eLds07n]  

af]nfpF5g\ . cfxf Û xfd|f rfnrng slt /dfOnf rfnrng x}  . 

tnsf k|Zgsf] pQ/ n]Vg'xf];\ M

-s_ s'g s'g j0f{ ufpg] afgL /fd|f] 5 <

-v_ ltxf/ lsg /dfOnf] x'G5 <

-u_ b'jfnL y'g]/ df5f dfg]{ sf] sf] x'g\ <

-3_ ;ft ;FlugL slt 306f ;'t]5g\ <

-ª_ s;/L eljiosf] kfgfdf :j0ff{If/ Nofpg ;lsG5 <
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tkfO{Fsf] ;fyLsf] lax]df tkfO{F s;/L ;xof]u ug'{x'G5 < kfFr jfSodf n]Vg'xf];\ M 

-s_ ===========================================================

-v_ ===========================================================

-u_=============================================================

-3_ ============================================================

-ª_  ===========================================================

tnsf] lrq x]/L kfFr jfSodf To;sf] j0f{g ug'{xf];\ M

dflysf kf7 k9]/ xf] jf xf]Og, 5'6\ofpg'xf];\ M

egfO xf] xf]Og

cfdfsL alxgL ;flgdf cfdfsf bfh' dfdf  x'g\ .

6 7 8 9 0f kl5 k km a e d cfpF5 .

cf]5\ofgaf6 p7\g'eGbf cufl8 z/L/nfO{ /fd|/L tGsfP/ dfq p7\g'k5{ .

alxgL ;okqL / dvdnLsf] dfnf pG5] . 

af/Lsf] l8ndf cld|;f] /f]lkPsf] 5 . 

;trfln;, c7rfln; / pgGrfln;df pgGrfln; 7'nf] xf] .

d  l;Gsf}nL / 6f]kL n'sfOleq klg 5'  .
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l;l4r/0f >]i7sf] tnsf] sljtf xfpefp ldnfP/ k9\g'xf];\ M

lstfa ltd|f] u'0fsf] avfg
s] ug{ ;Sy]F d 5' x} chfg 
;w}‘ gdfgLsg slQ emsf]{
lbG5f} atfO{sg 1fg csf]{ . 

syf sxfgL Oltxf; gfgf
lj1fg cf} 1fg gofF k'/fgf
Ps]s 5n{ª\u u/L dnfO{
;Dk"0f{ lbG5f} ltdL g} atfO{ . 

;fFRr} ltdLleq ;a} hgfsf]
ltd|f] 5 b/af/ ;w}‘ v'nf Tof]
/fv]/ ;T1fg 7'nf] esf/L
afF8\g] ltdL g} pksf/ ef/L . 

dg'iosf] hLjg dfu{ vf;
b]vfOlbG5f} gagL xtf;
k9]/ /fd|f al9of lstfa
d u5'{ c1fg ;a} ;vfk .
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d'Nofª\sg of]hgf

;Ifdtf l;sfO pknlAw d"Nofª\sg ;"rs :t/

efiffsf j0f{ / ;fwf/0f ;fwf/0f zAb k9L ltgsf] cy{ 
atfpg / k|of]u ug{

– 3/df k|of]u x'g] efiffsf sDtLdf !) cf]6f 
;fwf/0f zAb k9]df
– 3/fo;L jftfj/0fdf k|of]u x'g] efiffsf 
sDtLdf !) cf]6f ;fwf/0f zAb k9L ltgsf] cy{ 
atfPdf
– h'g;'s} kl/j]zdf k|of]u x'g] efiffsf sDtLdf 
!) cf]6f ;fwf/0f zAb k9]df
– h'g;'s} kl/j]zdf k|of]u x'g] cË|]hL efiffsf 
sDtLdf !) cf]6f ;fwf/0f zAb k9L ltgsf] cy{ 
atfPdf
– efiffsf ;a} cIf/ / cÍ k9]/ n]v]df
efiffsf b}lgs Jojxf/df k|of]u x'g] sDtLdf
!) cf]6f ;fwf/0f zAb n]v]/ k9]df
– efiffsf b}lgs Jojxf/df k|of]u x'g] sDtLdf 
!) cf]6f ;fwf/0f zAb k9]/ cy{ atfPdf
– efiffsf b}lgs Jojxf/df k|of]u x'g] sDtLdf 
!) cf]6f ;fwf/0f zAb k9]/ cy{ n]v]df

!

@

#

$

zAbsf] klxrfg, cy{af]w / k|of]u efiffsf ;a} cIf/, cÍ / b}lgs 
Jojxf/df  k|of]u x'g] ;fwf/0f 
zAbx¿ k9\g, n]Vg / cy{ 
atfpg

efiffsf xfpefp, zAb/lxt 
O;f/f jf Wjlg, zf/Ll/s cËsf] 
rnfO cflbsf] ;Í]tdf k|ltlqmof 
lbg	

– efiffsf ;a} cIf/ / cÍ k9]/ n]v]df
– efiffsf b}lgs Jojxf/df k|of]u x'g] sDtLdf 
!) cf]6f ;fwf/0f zAb n]v]/ k9]df
– efiffsf b}lgs Jojxf/df k|of]u x'g] sDtLdf 
!) cf]6f ;fwf/0f zAb k9]/ cy{ atfPdf
– efiffsf b}lgs Jojxf/df k|of]u x'g] sDtLdf 
!) cf]6f ;fwf/0f zAb k9]/ cy{ n]v]df

!

@

#

$

– xfpefp, zAb/lxt O;f/f jf Wjlgdf cfˆgf 
ljrf/sf] ;Í]t u/]df 	
– xfpefp, zAb/lxt O;f/f jf Wjlg;lxt zf/
Ll/s cË rnfP/ cfˆgf ljrf/sf] ;Í]t u/]df 
– xfpefp, zAb/lxt O;f/f jf Wjlg;lxt ;Í]
tdf k|ltlqmof lbPdf 	
– xfpefp, zAb/lxt O;f/f jf Wjlg;lxt 
zf/Ll/s cËsf] rnfP/ ;Í]tdf k|ltlqmof 
lbPdf	

!

@

#

$
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